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Скъпи приятелки от Инър Уийл,

Нашите членове са основата на нашата градина.

Заедно носим отговорността да се грижим за

нея, да я поддържаме и развиваме. Поливаме я,

подхранваме я и я отглеждаме с любов, за да

остане силна, да продължава да разцъфтява и

да служи на другите със състрадание. Ние

подкрепяме бъдещето и благополучието на

жените – както в нашата организация, така и сред

жените в нашите общности, които се нуждаят от

помощ, подкрепа и надежда.

Нашата градина е изпълнена с разнообразни

растения – всяко със своите цветове,

потребности и характер. Заедно те създават

красива пъстра картина от цветя и зеленина. 

За да расте нашата градина, първо трябва да се

грижим за растенията, които вече са в нея. Кое

растение има нужда от повече слънце? Кое се

нуждае от подрязване? Кое – от повече вода?

Всеки член е ценен и всеки заслужава да се

развива.



Розата „Маргарет Голдинг“ е семето, от което е

пораснала нашата градина. Нейната идея за

приятелство и служба е посята през 1924 година,

а нейните корени продължават да ни вдъхновяват

и днес.

Розата „Инър Уийл завинаги“, кръстена в

Копенхаген, разцъфтява от същия дух на топлота,

състрадание и служба. Тя символизира нашата

непрекъсната отдаденост на приятелството,

международното разбирателство и желанието да

правим добро.

Без нашите дългогодишни членове не би имало

здрава основа, нито плодородна почва, в която

новите растения да пуснат корени. Нашите

отдадени членове заслужават внимание, грижа и

искрена признателност за своя принос.

В тази богата и жизнена градина с радост

приемаме нови растения – нови членове, на които

помагаме да се вкоренят и да намерят своето

място сред нас. Те носят със себе си нова

енергия, радост и вдъхновение.



Скъпи Инър Уийл приятелка,

Заедно растем, укрепваме и разширяваме нашата

общност. Ние изтъкаваме здрава и красива тъкан от

жени, които се подкрепят, вдъхновяват и насърчават

взаимно. Използваме тази сила, за да отстояваме

нашите ценности, да оказваме помощ при бедствия

и кризи и да даваме възможност на момичета и

жени в нужда да изградят по-добро бъдеще. Никога

не се колебайте да подадете ръка за помощ, да

дарите утеха с думи или дела, да вдъхнете кураж и

да превърнете невъзможното във възможно.

Носете с гордост своята значка,

разпространявайте нашите брошури, пишете статии

и разказвайте за Инър Уийл. Гордейте се, че сте

част от нашата организация. Продължавайте да

съхранявате и развивате духа на приятелството и

служенето.

Вие сте важни. Вие сте цветето, което ще расте и ще

разцъфтява в Инър Уийл.

Вие сте “Розата”.

 

Ингельог Виндам, Президент 2026-2027г.



ЗАПОЗНАЙТЕ СЕ С

ИНГЕЛЬОГ ВИНДАМ 

Ингельог Виндам (Ingelög Wyndhamn) е дългогодишен член на

Инър Уийл клуб Хелзинборг (Helsingborg Inner Wheel Club, град

Хелзинборг, провинция Сконе, Швеция и веднага приема

каузите и дейността на Инър Уийл присърце. 

Ингельог посвещава дълги години от живота си на

образованието. Работи като преподавател по английски и

френски език в средни училища, гимназии и в сферата на

образованието за възрастни. В продължение на 15 години

заема престижната позиция на заместник-директор. В тази си

роля нейната основна отговорност е разработването на

индивидуални учебни програми, съобразени с нивото и

потребностите на всеки отделен ученик. Заедно с

изключителен екип от педагози, тя допринася за развитието на

програма, която получава национално признание в Швеция за

своите изключителни постижения.



В личния си живот Ингельог е щастливо омъжена, майка на 

три деца и баба на четири внуци. Докато децата ѝ растат, тя

активно участва в Асоциацията на родителите към

Музикалното училище, като помага за организирането на

благотворителни базари за събиране на средства за

ученически лагери и дейности.

Освен активната си роля в Инър Уийл, тя е член и на

организацията Odd Fellow, където в момента служи като

Върховен майстор (Supreme Master) на местната ложа.

Пътешествието на Ингельог в Инър Уийл започва през 2003 г.,

когато е въведена в организацията от член на семейството си.

Това, което започва като ново преживяване, бързо прераства

в дълбок ангажимент към каузите и лидерството. Тя става

изключително активен член в своя роден клуб където служи

последователно като Клубен секретар, Вицепрезидент и два

мандата като Президент на клуба.

Нейните лидерски качества я отвеждат бързо нагоре по

йерархията на организацията:

На дистриктно ниво: Заема позициите на Вицепрезидент,

Чеърмен и Пас Чеърмен.

На национално ниво (Швеция): Служи като Национален

вицепрезидент през 2017 г., последвано от постовете

Национален президент, Национален представител и RISO.

ЗАПОЗНАЙТЕ СЕ С

ИНГЕЛЬОГ ВИНДАМ 



ЗАПОЗНАЙТЕ СЕ С

ИНГЕЛЬОГ

ВИНДАМ 

На международно ниво 

в Инър Уийл заема 

следните позиции:

През годините 2022–2023 и 2023–2024 има честта да бъде

член на Борда на директорите на Интернешънал Инър

Уийл. 

През периода 2025–2026 г. тя е Международен

вицепрезидент, а днес заема най-желания и престижен

пост – Президент на Интернешънал Инър Уийл.

Философия и вдъхновение

Всяка една от тези роли носи на Ингельог огромно

удовлетворение и ценни възможности за учене, лидерство и

изграждане на трайни приятелства с членове на местно,

национално и международно ниво.

Вдъхновена от всеотдайността, службата и приятелството,

които дефинират Inner Wheel, тя цени изключително много

радостта и безценния опит, които организацията е донесла в

живота ѝ. Днес, под своя официален международен девиз

„Grow & Flourish“ („Расти и процъфтявай“), Ингельог Виндам

остава дълбоко отдадена на мисията да дава обратно на

обществото всичко възможно с благородство и сърце.



ОБРЪЩЕНИЕ 

КЪМ КЛУБНИТЕ ПРЕЗИДЕНТИ

Уважаема г-жо Президент на клуб,

Поздравления за Вашето номиниране за президент на клуб през тази

година. Постът на клубен президент е важен и носещ огромно

удовлетворение. През тази година Вие ще бъдете официалното лице

на Вашия клуб. Вашите членове ще виждат във Ваше лице официалния

представител, ще се обръщат към Вас с въпроси и ще Ви подкрепят в

работата Ви.

Клубът е най-важната част от нашата организация, а Вашата роля е

жизненоважна и значима. Вие сте тази, която кара членовете на клуба

да се чувстват добре дошли. Вие изслушвате идеите и предложенията.

Членовете в основата вземат решенията, а Вие водите.

Темата на тази година е „Расти и процъфтявай“ (“Grow and Flourish”).

Чрез нея искам да популяризирам енергията и вдъхновението, да

задържа нашите ценни членове – корените, които осигуряват храна за

стъблото и цветята. Нека растем и процъфтяваме, за да се

разширяваме и развиваме. Всички можем да допринесем по различни

начини. Носете своите значки, говорете с хората в автобусите и

влаковете, оставяйте брошури на видни места, опитвайте се да

пишете статии за публикуване и се движете в една позитивна посока.

Нашата работа в помощ и подкрепа е от изключително значение.

Световният трафик на момичета и жени трябва да бъде спрян.

Организацията на обединените нации (ООН) е структура, която има

силата и средствата да оказва натиск върху държавите за спиране на

тази ужасна търговия. Трябва да сме наясно какво се случва около

нас и да докладваме, когато се съмняваме, че това се случва.



ОБРЪЩЕНИЕ 

КЪМ КЛУБНИТЕ ПРЕЗИДЕНТИ

Уважаема г-жо Президент на клуб, 

желая Ви щастлива и успешна година. Целта на нашата организация

е приятелството, службата в полза на обществото и международното

разбирателство. Тези думи не са тук просто за да се запаметяват –

те са тук, за да носят промяна, да подават ръка и да помагат, да

вдъхновяват и да насърчават приятелството. Помнете, че Вие сте

ценна, Вие сте ядрото на Inner Wheel и Вие сте тази, която задвижва

колелото.

С приятелство,

Ингельог Виндам

Президент на IIW 

2026–2027



„РАСТИ И ПРОЦЪФТЯВАЙ“

ЗАЕДНО, НАШАТА ГРАДИНА

НА ЕДИНСТВОТО

Нашите членове са основата, фундаментът.

За да направим градината си силна, ние

носим отговорност за нейната поддръжка

 и растеж. Ние поливаме и подхранваме, 

за да остане градината силна, да се

разширява и да бъде способна да служи

със състрадание.

Ние сме поддръжници на бъдещето и

благополучието на жените – както в нашата

собствена организация, така и на жените

около нас, които имат нужда от подкрепа и

помощ. Без нашите дългогодишни членове

няма основа, няма почва, която да се

обработва и в която да се засаждат нови

растения. Нашите ценни членове трябва да

бъдат обгрижвани и да им бъде показвана

признателност.

В тази споделена среда ние каним нови

растения, на които помагаме да се

установят в нашата градина. Това ще донесе

енергия, радост и щастие.



ПОСЛАНИЕ НА

ЧЕЪРМЕНА НА

ДИСТРИКТ 248

БЪЛГАРИЯ

  

МАРИЯНА

СТОЕВА
член на ИУК Пловдив



СКЪПИ ПРИЯТЕЛКИ ОТ

ДИСТРИКТ 248 БЪЛГАРИЯ,

Колелото на Инър Уийл отново се завъртя и месец

юли е началото на още една година, изпълнена с

действие, вдъхновение и надежда за добри

резултати.

Истински развълнувана съм, че имам честта да бъда

чеърмен на нашата прекрасна организация през

2026–2027 година. Благодаря ви от сърце за

доверието, което ми гласувахте. Приемам тази роля

с голяма отговорност, но и с ентусиазъм, защото

вярвам, че заедно можем да направим още повече.

С мотото „Растем и процъфтяваме“ президентът на

Интернешънъл Инър Уийл Ингелог Вундхамн ни

показва пътя към непрекъснато развитие и

напредък, които водят до успех, благополучие и

пълноценна реализация на нашия потенциал. То е и

ясен знак за приоритетите на нашата организация

през 2026–2027 година.

Да растем означава да се развиваме, да

придобиваме нови знания, умения и опит, да

ставаме по-силни и по-уверени. Да процъфтяваме

означава да превръщаме този растеж в успех,

удовлетворение и реални постижения.



СКЪПИ ПРИЯТЕЛКИ ОТ

ДИСТРИКТ 248 БЪЛГАРИЯ,

Първият ни приоритет е членството – нашето най-

голямо предизвикателство, но и най-ценният ни актив.

Всеки, който избира Инър Уийл, идва с желанието да

бъде полезен и да допринася за нещо смислено.

Нека намерим баланса между приемствеността и

промяната, за да осигурим устойчив растеж на

нашата организация. 

Нека вложим енергия и въображение, за да

направим клубовете си привлекателни както за нас,

така и за бъдещите членове, и заедно да продължим

да пишем историята на Инър Уийл.

Заедно поемаме по нов път, обединени от

приятелство, доброта и съпричастност. 

Време е да превърнем идеите си в дела, а

поставените цели – в реални постижения. Пред нас

стои отговорността да бъдем активни, полезни и да

продължим да носим надежда, сила и подкрепа

там, където са най-нужни.



Нека всяка от нас бъде като роза в градината на

нашата организация – красива със своята

индивидуалност, силна в присъствието си и

оставяща след себе си фин аромат на доброта,

обич и вдъхновение. Защото именно този аромат на

приятелство и съпричастност остава след всяко

добро дело и докосва сърцата на хората около нас.

Вярвам с цялото си сърце в силата на доброто,

което заедно ще сътворим.

На добър час през новата инъруийлска година!

Нека тя бъде изпълнена с успешни инициативи,

споделени радости, истинско приятелство и много

достойни дела.

С приятелство и вяра в общата ни мисия,

Марияна Стоева

Чеърмен Д248 България 2026-2027

СКЪПИ ПРИЯТЕЛКИ ОТ

ДИСТРИКТ 248 БЪЛГАРИЯ,



Паст Чеърмен

Нина Червенкова

IW Плевен

 

Вице Чеърмен

Костадинка Михайлова

IW Добрич

Секретар

Антония Коева

IW Стара Загора Берое

Ковчежник

Светлана Георгива

IW Свищов

Уеб Мастър

Стефка Петрова

IW Стара Загора

ИЗПЪЛНИТЕЛЕН КОМИТЕТ 2026/2027 

ДИСТРИКТ 248 БЪЛГАРИЯ

Организатор по

Разширяване 

Аделаида Петрова

IW Пловдив

Организатор връзки 

между клубовете

Милена Тонева

IW Димитровград

Организатор

Международни връзки

Лора Янкова

IW Стара Загора

Редактор

Мирослава Попова-Кирова

IW Варна Еуропеа 



Национален представител

Росица Йорданова 

IW Варна

НАЦИОНАЛЕН ПРЕДСТАВИТЕЛ 2026/2027 

ДИСТРИКТ 248 БЪЛГАРИЯ

Заместник Национален представител

Снежана Тишева

IW Плевен



01 юли: по традиция варненските клубове от ротарианското и

инър уийл семейство поставиха заедно официалното начало

на новата творческа година. На 1 юли 2026 година, в

изисканата обстановка на Археологическия музей в град

Варна, се проведе тържествената церемония по предаване

на огърлиците на новоизбраните президенти на Ротари,

Ротаракт, Интеракт и Инър Уийл клубовете.

В събитието взеха активно участие и трите Инър Уил клуба в

града – ИУК Варна, ИУК Варна-Марина и ИУК Варна Еуропеа.

В изключително тържествена и приятелска атмосфера те

дадоха старт на новата си инър уил година, изпълнени с

вдъхновение за предстоящите каузи.

По време на церемонията всеки от досегашните президенти

представи отчет за дейностите през изминалия мандат. Всички

те единодушно подчертаха, че успехите на клубовете са плод

на споделено колективно усилие, приятелство и дълбока

лична ангажираност на всеки един член.

МЕСЕЦ ЮЛИ 2026



02 юли:  Инър Уийл Клуб Харманли с радост подкрепи

благотворителната инициатива на ОУ „Христо Ботев“ – село

Бисер, посветена на една вдъхновяваща кауза – изграждането на

нова, модерна и безопасна спортна площадка за децата.

За нас беше чест да бъдем част от тази прекрасна вечер,

изпълнена с доброта, съпричастност и надежда. Видяхме как,

когато общността се обединява около една обща цел, мечтите

започват да се превръщат в реалност.

Благодарим на ръководството на училището, организаторите,

всички дарители и присъстващи, които доказаха, че всяко добро

дело има значение. Специални поздравления към талантливите

деца, които със своите изпълнения направиха вечерта още по-

вълнуваща и незабравима.

Вярваме, че всяко дете заслужава място, където да спортува, да

играе и да расте щастливо. Нека продължаваме да градим

бъдещето заедно – с грижа, любов и добри сърца.

 Заедно създаваме възможности.

 Заедно даряваме надежда.

 Заедно правим света по-добър
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04 юли: Когато доброто срещне съпричастността, се случват

истински чудеса! През октомври 2025 г. организирахме

благотворителната вечер „Подай ръка, усмихни дете!“ с една

ясна кауза – да осигурим принадлежности за игра, спорт и

активен отдих за децата в Детски лагер – Добринище.

Днес с огромна радост можем да кажем: Успяхме!

Благодарение на всички вас – нашите дарители, гости, приятели и

съмишленици – събраните средства се превърнаха в реалност.

Заедно успяхме да осигурим оборудване и пособия, които ще

носят радост на стотици деца през следващите години: 3 джаги,

тенис маса и въздушен хокей, 20 барбарона и масички, футболни

и волейболни топки, волейболна мрежа, хилки и топки за тенис,

федербал и перца, въжета за скачане, гимнастически и йога

постелки, гири и тренировъчни екипи, настолни игри, шах, табла,

домино, "Не се сърди човече", карти, конструктори и игрови

комплекти, конуси, рингове, чували за скачане, игри за отбори и

още много пособия – които превръщат всеки ден в истинско

приключение. Детски смях, усмивки, игри, нови приятелства и

безгрижни летни дни: именно това беше нашата цел.
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05 юли: 11 издание на музикалния конкурс 

Art Stars - Звезди на изкуството. И тази година конкурсът беше

подкрепен от варненските Инър Уийл клубове, а Инър Уийл

клуб Варна Еуропеа дари всички приходи в размер на 1700

евро от организирания по-рано през годината конкурс “Инър

Уийл търси талант” за учредяване на награди в категорията

Оперно пеене на конкурса, като Ива Марулева, Президент

2025/2026 лично връчи и клубната традиционна награда -

картина - на Галияна Димитрова, София, втора възрастова

група, първа нагада.  

ИУК Варна-Марина поднесе своята традиционна награда -

професионален микрофон за носителя на Гран При Джуниър

на прекрасната Мариа-Елизабет Попова от София.

Поздравяваме нашта приятелка Мила Маврова, член на ИУК

Варна Еуропеа и основател и директор на Конкурса за

високия професионализъм и импулса, който младите

талантливи хора на България получават на конкурсните сцени! 
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24 - 31 юли: За трета поредна година проектът на 

Инър Уийл клуб Варна-Марина – Арт школа „Багрите на 

Родопи планина“, събра талантливи деца от Варна в село

Глогино, община Баните. Както и през предходните години, екип от

клуб Варна-Марина и приятелки от ИУК Каварна се погрижиха за

комфорта, сигурността и пълноценното творческо и приятелско

преживяване на 12 варненски деца. Всички разноски по

пътуването и престоя им в Родопите бяха изцяло поети от ИУК

Варна-Марина.

Последната инициатива за набиране на средства преди лагера

беше изложбата на художничката Велина Христова – член на

клуба и творчески ръководител на проекта, открита в Творческия

дом на БАН във Варна на 15.07.2026 г.

В последния ден от лагера към групата се присъединиха и гости

от Варна, които донесоха подаръци и лакомства за първата

експозиция на малките творци. Проведе се вълнуваща вечер на

таланта, на която всички се насладиха и на театрална

постановка. С това красиво събитие беше отпразнуван и

Международният ден на приятелството. Предстои откриването на

голямата благотворителна изложба на малките художници, чиято

цел е набирането на средства за следващия родопски лагер,

който всички вече очакват с нетърпение.
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Осми юли: една инициатива на Инър Уийл куб Казанлък Роза 

Алба, в подкрепа на младите спортисти, техните мечти и наша

надежда: 

“С много вълнение и гордост днес се срещнахме с талантливите

момчета от детски футболен отбор „Рози“ (набор 2013–2014) и

техния треньор Боян Стоянов, които ще представят България на

най-престижния международен детски футболен турнир – Gothia

Cup в Швеция.

С огромна признателност ние дамите от Инър Уийл клуб Казанлък

Роза Алба връчихме на отбора и треньора грамота за

признателност и подарихме на всяко дете тениска – символ на

българския дух, с която да се състезава и достойно да представи

България в Швеция.

Вярваме, че истинската победа започва със смелостта да

мечтаеш, с упорития труд и с любовта към Родината. Пожелаваме

на всички момчета да играят със сърце, да се наслаждават на

всяка минута от това незабравимо преживяване и достойно да

представят България пред света.

На добър час, шампиони! 

Нека успехът бъде ваш спътник, 

а българският дух – вашата 

най-голяма сила!”
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5 август: Подкрепа, която променя животи

Инър Уийл клуб Стара Загора – Берое подкрепи Фондация „Живот 

със Синдром на Даун“. 

Фондацията работи за по-доброто бъдеще и пълноценното развитие

на хората със синдром на Даун. Чрез информационни кампании и

професионални видеоматериали тя показва техните способности и

постижения, помага за преодоляване на предразсъдъците и

насърчава приемането им като равноправна част от обществото.

Организацията превръща подкрепата в реални възможности –

безплатни занимания по адаптирано плуване и тенис, кулинарни

работилници, инициативи за развитие на децата и младежите, както и

ежедневна подкрепа за техните родители.
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15 август: Дами от Инър Уийл клуб Казанлък Роза Алба 

имаха огромната радост и благословия да присъстват 

на Тържествената света литургия за здраве и благоденствие 

в храма „Успение Богородично“ в гр. Шипка.

Особено вълнуващ е фактът за нас, че днешният празник

събра миряните в обновения църковен двор – кауза, в която

нашият клуб вложи много любов и сърце. Гледайки обновения

двор и обновената църква, изпълнена с хора на този

благословен ден, усещаме истинския смисъл на нашето мото

– да помагаме с грижа и от сърце.

Празникът продължи в двора на храма с изложба-дегустация

„Шипченския хляб“ и 

освещаване на 

празничния курбан 

и хлябове, събирайки 

общността в дух на 

сплотеност 

и традиции.
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17 август: Инър Уийл Сливен официално завърши благотворителната 

си инициатива „Дари Готовност“ в помощ на огнеборците от Област

Сливен. В сградата на Областна администрация Сливен, между Областна

администрация Сливен, представлявана от областния управител г-н Михаил

Кашеров и Сдружение „Инър Уийл Сливен“ бе подписан договор за

дарение на високоспециализирано противопожарно облекло. Дарението

включва: 

40 броя пожарникарски гащеризони 

40 броя пожарникарски якета (куртки) за горски пожари. 

Дрехите са произведени в Италия в съответствие с всички европейски

изисквания и стандарти, и са насочени за подпомагане и осигуряване на

по-безопасни условия на труд за служителите от Регионална дирекция

„Пожарна безопасност и защита на населението“ – Сливен.

 На събитието присъстваха и представители на Планинска спасителна

служба при Български червен кръст – Сливен (ПСС – Сливен), към които бе

насочено дарение, включващо: 

10 броя ранцеви пожарогасители (20 L) 

4 броя тупалки за гасене на горски пожари.

Дарение бе извършено и към „Сдружение организация на българските

скаути“ – Скаутски клуб „Вятър Бора – Сливен“, включващо: 

2 броя пожарникарски гащеризони 

2 броя пожарникарски якета (куртки); 

2 броя ранцеви пожарогасители (20 L) 

2 броя тупалки за гасене на горски пожари.

 В рамките на кампанията „Дари Готовност“ Инър Уийл Клуб Сливен

направи дарение и към Държавно горско стопанство „Сливен“, включващо: 

5 броя ранцеви пожарогасители (20 L); 

1 брой моторна бензинова духалка Stihl и 

1 брой моторна бензинова резачка Stihl.

С това благотворителната инициатива „Дари Готовност“ в помощ на

огнеборците и спасителите от Област Сливен официално приключи. 

                        

                          Инър Уийл Сливен изказва своята 

                        искрена благодарност към всички 

                  съмишленици, дарители и партньори, 

              които се включиха в благотворителната 

                              кауза и подпомогнаха нейното 

                                             успешно реализиране!
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27 август:  с грижа за децата и с вяра, че доброто се умножава, Инър Уийл

Сливен с радост се включи в благотворителната инициатива „Училище,

здравей!“ на ОП „Детски и младежки център“ – Димитровград.

Дамите от клуба дариха учебни пособия, които ще бъдат предоставени на

деца и семейства, нуждаещи се от подкрепа. С надежда този малък жест

да зарадва децата и да им помогне да започнат новата учебна година с

усмивка и повече увереност. 

Благодарим на екипа на Детски и младежки център – Димитровград за

инициативата и за това, че всяка година намират начин да бъдат близо до

децата, които имат нужда от подкрепа.

Пожелаваме на всички ученици една успешна, интересна и усмихната

нова учебна година!
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01 септември: Етрополе вече има свое игрище за

 плажен волейбол. Новото спортно съоръжение е реализирана 

дългогодишна идея на Inner Wheel клуб Етрополе, превърнала се в

реалност със съдействието на Община Етрополе и с подкрепата на

граждани и фирми.

 “За мен е изключителна чест да сме заедно и да открием игрището по

плажен волейбол. За пореден път показваме, че спортът обединява и

че когато хората се водят от добрите дела и сме заедно зад една

кауза, се случват хубави неща. Радвам се, че Община Етрополе

подкрепи тази инициатива. Пожелавам тук да има много спорт, деца и

успехи, а скоро Етрополе да бъде домакин и на турнир по плажен

волейбол“, заяви кметът инж. Владимир Александров. “Благодаря на

всички, които с желание, труд и подкрепа помогнаха тази идея да се

превърне в реалност. Специални благодарности към ИУК Етрополе и

неговия председател Диляна Анева за инициативността и

отдадеността.” 

Думите му получиха подкрепа и от Любомир Ганев, който акцентира

върху значението на подобни съоръжения и възможността те да

привличат повече деца към спорта.

Символичен момент в церемонията беше предаването на ключовете

за новото игрище. Председателят на ИУК Етрополе Диляна Анева ги

връчи на инж. Владимир Александров, който официално отключи

съоръжението. Малко по-късно новият терен оживя с демонстративен

мач по плажен волейбол.
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01 септември: ОТ КАУЗА ДО РЕАЛНОСТ – „ДАРИ ПРОХЛАДА, ПОДАРИ

УСМИВКА!“ 

Миналата година, по време на „Фестивал на Хармана“, Инър Уийл

клуб Харманли постави началото на една прекрасна кауза – „Сянка и

уют за децата на Харманли“. Събирахме средства за перголи и пейки,

които да направят пространството край детската площадка по-уютно,

прохладно и приятно за децата и техните родители.

Днес с огромна радост можем да кажем:  УСПЯХМЕ!

Каузата вече е реалност, а в парк „Димана Данева“ са изградени

новите перголи и са поставени пейки. Една идея, която споделихме с

вас преди година, днес е истинско място за почивка, срещи и детски

усмивки. Благодарим от сърце на всеки, който посети щанда ни,

подкрепи инициативата, дари и повярва в нея!  Този резултат е и ваш. 

А ние не спираме дотук... Очаквайте ни и тази година на „Фестивал на

Хармана“! Ще бъдем отново там – с усмивки, с настроение и, разбира

се, с нова кауза, която си заслужава да подкрепим заедно.
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05 септември: в съгласие с вдъхновените пожелание на 

нашата ИИУ президентка да растем и процъфтяваме, като добавяме

нови и нови цветя в градината на Интернешънъл Инър Уийл, нашият

Дистркт 248 нарастна с още един член - Инър Уийл клуб Черно Море.

Празнично беше и настроението на всички присъстващи на

церемонията по чартиране на най - новият клуб в Д 248 ИУ България -

ИУК Черно море! А за нас, дамите от ИУК Стара Загора като клуб

кръстник, това беше завършек на всички събития по случай нашата 25-

та годишнина и изпълнена мисия! Благодарим на Росица Йовчева,

която като Президент на клуба ни за 2015/2026 ИУ година започна тази

мисия и на Даниела Динева, която пое отговорността да приеме

президентската огърлица на новия клуб!

Обещаваме да подкрепяме прекрасните дами от ИУК Черно море, и

да ги напътстваме, ако имат нужда! Желаем им много успешни

проекти, настроение и устрем в добротворството! 

Добре дошли в семейството на Инър Уийл! 
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12 септември: МАЛКИ РЪЦЕ, ГОЛЯМО ТВОРЧЕСТВО И БЪЛГАРСКИ

ТРАДИЦИИ „НА ХАРМАНА“!  Колко усмивки, любопитство и старание

събра нашата детска работилничка! Под вещото ръководство на

майстор Румяна Герчева децата се докоснаха до магията на старите

български занаяти и с много желание изработиха своите малки кукли. 

Всяка кукла стана различна – със свой характер, цветове и

настроение. А най-хубавото беше да видим радостта в очите на

децата, когато държаха в ръцете си нещо, създадено от самите тях. 

За нас от ИУК Харманли тези моменти са безценни. Да предаваме

любовта към българските традиции на най-малките, да ги учим да

творят и едновременно с това да обединяваме хората около доброто

– именно това осмисля подобни инициативи. Благодарим на Румяна

Герчева за търпението, топлината и майсторството, с които посрещна

всяко дете. Благодарим и на всички малки творци и техните родители,

които бяха част от нашата работилничка! А нашата благотворителна

кауза „ЗАВИСИМ САМО ОТ ПОБЕДАТА!“  продължава да ни напомня,

че когато сме заедно, всяко малко добро може да се превърне в

нещо голямо.
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08 септември: ИУК Сливен приключи обновяването 

на санитарен възел в Общински детски комплекс - 

Сливен, акт на бърза и своевеменна реакция, съгласувана с

местната власт, която ще помогне децата да започнат новата

учебна година в едни по-естетични и здравословни условия. ОДК

Сливен и Община Сливен изказват своята багодарност на дамите

от ИУК Сливен!

15 септември: Ново начало, нови знания, нови мечти!

Днес дамите от Inner Wheel Club Стара Загора – Берое имахме

удоволствието да споделим радостта от новата сграда на

Основно училище Самара. С пожелание за любознателни и

вдъхновени деца подарихме книжки, които да отварят врати към

нови светове, и едно дръвче – символ на растежа. Нека то расте

заедно с децата – да пуска здрави корени като знанията, които те

получават в училище, и да издига клони към небето като техните

мечти. Пожелаваме на учениците и учителите много успехи,

вдъхновение и щастливи моменти в техния нов училищен дом!

МЕСЕЦ СЕПТЕМВРИ 2026



18 септември: По повод новата учебна година дамите от 

Инър Уийл клуб Свищов подкрепиха с дарение Антоан Чавдаров

Мачев и неговата всеодайна баба г-жа Костова. 

Пожелаваме на Антоан да е здрав, все така любознателен и

целеустремен, да следва мечтите си, защото въпреки трудностите, ние

вярваме че той ще стане добър и стойностен човек. В годините това

прекрасно дете е част от  мисията на ИУК Свищов да твори добро, да

подкрепя и дарява любов. На добър час, Антоан! 

МЕСЕЦ СЕПТЕМВРИ 2026



23 септември: проектът на ИУК „Чети, Дари“, припознат от Д248 като

национален проект успешно завърши една от своите кампании,

наречена: 

Подкрепете участието на младите таланти 

в Младежкия фестивал „Деца на джаза“!

И тази кауза намери своите дарители! Четящите деца и младежи в

сайта „Чети, дари“ направиха възможно Инер Уил Шумен да

реализира и тази каузата. Общинския Младежки дом-Шумен получи

търсеното финансиране, нужно за организирането и провеждането на

фестивала. Благодарим Ви, четящи дарители! Вие направихте

възможна изявата на млади музиканти от Шумен и страната в

Младежкия фестивал „Деца на джаза“. Дарители за каузата са деца и

младежи от гр. Стара Загора и гр. Пловдив.

МЕСЕЦ СЕПТЕМВРИ 2026

НАЦИОНАЛНА КАМПАНИЯ 

НА ДИСТРИКТ 248 БЪЛГАРИЯ



24 септември: начало на творческата година за ИУК Ловеч 

дойде три високи гостенки: Чеърмен Марияна Стоева,

непосредствения Пас Чеърмен Нина Червенкова и Пас Чеърмен

Марияна Петракиева.

Клубното приятелско семейство прие две нови приятелки – Галя

Иванова и Христина Шойкова. Вярваме, че тяхната енергия, идеи и

доброта ще обогатят клуба и ще умножат добрите дела.

Вечерта завърши по най-красивия начин – с топли и непринудени

разговори. А нашата приятелка Верчето допринесе за доброто

настроение с прекрасен жест – подари на всички мостри на

парфюми, с което направи срещата още по-приятна и специална.

„Растем с приятелство,

процъфтяваме с доброта,

променяме с дела!“

Нека тази година бъде година на единство, нови приятелства,

вдъхновение и много споделени добри дела! Защото когато сме

заедно, можем да растем, да процъфтяваме и да оставяме след себе

си добро.

МЕСЕЦ СЕПТЕМВРИ 2026



26 - 27 септември:  Инър Уийл клуб Плевен организира

благотворителен турнир по стрелба за мъже и жени, който събра

участници и гости в духа на приятелството и спортното съревнование.

В надпреварата се включиха членове и приятели на ротарианското и

инър уил семейство. Сред специалните гости бяха Александър Петров

– Гуверньор на Ротари Дистрикт 2482, и Марияна Стоева – Чеърмен на

Инър Уийл Дистрикт 248 за мандат 2026/2027. Те взеха активно участие

в състезанието, а на последвалата тържествена вечеря връчиха

отличията на победителите, поздравявайки ги за показаната

концентрация, дисциплина и висок спортен дух.

Турнирът доказа, че спортът е естествена среда за партньорство и

взаимна подкрепа, като изпрати участниците с много емоции и

усмивки в името на доброто.

Вечерта на 26.09. се състоя и клубна среща на ИУК Плевен, открита от

президента на клуба Павлина Йотова и уважена от Дистрикт чеърмена

Марияна Стоева. В приятелска и позитивна атмосфера дамите

размениха подаръци и обсъдиха идеи за нови съвместни инициативи

и благотворителни каузи през новата 2026/2027 инър уил година.

МЕСЕЦ СЕПТЕМВРИ 2026



26 - 27 септември:  За нас, дамите от Инър Уийл Клуб Стара Загора

-Берое, беше истинска радост и чест да подкрепим Фестивала за

деца и младежи със специални потребности "Да бъдем заедно",

организиран от Сдружение "Спаси Стара Загора".

В тези специални дни видяхме не просто талант и усмивки, а смелост,

вдъхновение, желание за изява и огромна сила на духа. Видяхме деца

и младежи, които ни напомниха колко ценни са малките мигове на

щастие и колко много може да даде една протегната ръка.

С вълнение и искрена съпричастност дарихме предмети за базара им

и връчихме награда на участниците от Дневен център за деца и

младежи с увреждания – Стара Загора за прекрасната им ръченица -

нашия малък жест на подкрепа към техните големи сърца и прекрасни

усилия.

Вярваме, че няма по-голяма награда от това да подариш надежда,

внимание и усещане за значимост. Защото всяко дете има право да

мечтае, да твори, да бъде аплодирано и да знае, че има хора, които

вярват в него.

Благодарим на организаторите, на всички участници и на хората,

които с любов и всеотдайност правят света по-добър и по-приемащ.

Ние, от Инър Уийл Клуб Стара Загора-Берое, ще продължаваме да

бъдем там, където има нужда от човечност, съпричастност и

протегната ръка. Защото доброто не се измерва с размера на жеста,

а с любовта, с която е направен.

МЕСЕЦ СЕПТЕМВРИ 2026



05 - 09 септември 2026 г.: Българската делегация от Дистрикт 248

изживя четири незабравими дни в Дания по покана на побратимения

Дистрикт 45, изпълнени с изкуство, вдъхновение и силно приятелство.

Ден 1: Топло посрещане и първи безценни Инър Уийл уроци

Въпреки променливото датско време, дамите бяха посрещнати с

голямо гостоприемство. Програмата започна с посещение на LEGO

House, което върна детското настроение и усещането за лекота.

Последва среща в горска ловна къща в Централна Ютландия, където

българската делегация се запозна с успешния благотворителен

проект на Кирстен Мьолер и Д45 за продажба на мадагаскарски

кошници в подкрепа на жени и деца. Вечерта завърши с празнична

вечеря, размяна на традиционни вкусове и български подаръци за

организационния комитет.

МЕЖДУНАРОДНИ ИНЪР УИЙЛ

СЪБИТИЯ ПРЕЗ ПЕРИОДА С

УЧАСТИЕТО НА Д248: 

ПЕТА ПОРЕДНА СРЕЩА НА 

Д45 ДАНИЯ И Д248 БЪЛГАРИЯ



05 септември 2026 г.: ден първи, пристигане
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05 септември 2026 г.: ден първи, пристигане

МЕЖДУНАРОДНИ ИНЪР УИЙЛ

СЪБИТИЯ ПРЕЗ ПЕРИОДА С

УЧАСТИЕТО НА Д248: 
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Д45 ДАНИЯ И Д248 БЪЛГАРИЯ



Ден 2: Изкуство, вълнуващи срещи и Гала вечеря

Денят започна с посещение на музеите за модерно изкуство „Карл-

Хенинг Педерсен и Елзе Алфелт“ и HEART в Хернинг. По време на обяда

домакините вдигнаха тост за българския празник на Съединението (6

септември), а дамите споделиха трогателен момент с българка,

работеща в ресторанта.

Кулминацията на деня беше тържествената Гала вечеря, в която се

включиха 27 дами от Д45 и всички 43 гостенки от българския Д248.

Вдъхновяващи речи изнесоха:

Йона Свенингсен, Чеърмен на Д45 и Мариана Стоянова, Чеърмен на

Д248, Джуди Райнек, Национален Президент на Инър Уил Дания, Инге

Хаас, Паст Дистрикт Чеърмен на Д45, организирала първата среща) и

Нели Братоева (която първа дава идеята и развива това приятелство).

Инге и Нели споделиха уникалната в световен мащаб история на това

побратимяване и почетоха Бодил Посберг, която заедно с Нели е

подписала оригиналния Меморандум за приятелство между двата

дистрикта. По повод 18 години красиво и ползотворни връзки и това

пето българско гостуване в Дания, мини копия от историческия

меморандум бяха връчени на настоящите Дистрикт Чеърмени като

спомен за събитието.

Вечерта завърши с приповдигнато настроение,

много песни и танци, а финалното изпълнение 

беше специален жест на датските домакини: 

пяхме и танцувахме заедно песента, която през 

тази година донесе толкова радост на България

с безапелационния си триумф на Евровизия - 

„Bangaranga“ на Дара!

МЕЖДУНАРОДНИ ИНЪР УИЙЛ
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Хенинг. Гала вечеря.
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Ден 3: Разходка до Северно море и споделени моменти

Третият ден предложи красива разходка до Северно море и град

Ринкьобинг. Българската делегация гостува на местния ИУ клуб в дома

на инеруилката Юлле Могелгоорд. Домакините изненадаха всяка

българка с мил подарък – малка цветна картина, изработена под

ръководството на самата Юлле, като дамите имаха възможност да

отнесат част от нейното изкуство в България. Вечерта премина в хотела

в задушевни разговори за по-дълбоко опознаване между гостенките и

15-те датски дами, отседнали заедно с тях. Моментът бе споделен и с

допълнителна размяна на подаръци и искрени благодарности към

всички, проявили всеотдайност през изминалите дни

МЕЖДУНАРОДНИ ИНЪР УИЙЛ
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море и споделени моменти

МЕЖДУНАРОДНИ ИНЪР УИЙЛ

СЪБИТИЯ ПРЕЗ ПЕРИОДА С

УЧАСТИЕТО НА Д248: 

ПЕТА ПОРЕДНА СРЕЩА НА 

Д45 ДАНИЯ И Д248 БЪЛГАРИЯ



Ден 4: Индустриално наследство и клубен живот

Четвъртият ден бе посветен на град Силкеборг. Делегацията посети

Колеж 360 и се запозна с историята на града, тясно свързана с

хартиената индустрия в миналото. Престоят завърши със съвместна

традиционна сбирка на клуб Силкеборг и съседен ИУ клуб Хамел, на

която почетен гост традиционно е Дистриктният чеърмен. 

Някои факти, с които трябва да се гордеем:

Това е единственият известен ни случай в Интернешънъл Инър Уийл

на сестрински дистрикти. Меморандумът на тези уникални в ИИУ

отношения беше припомнен по време на настоящата 5-та среща.

Гостуващите групи непрекъснато се увеличават, като нови и нови

клубове и в двата дистрикта проявяват силен интерес да се

включат в инициативата и да развиват това приятелство.

МЕЖДУНАРОДНИ ИНЪР УИЙЛ

СЪБИТИЯ ПРЕЗ ПЕРИОДА С
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Едно незабравимо приятелство

Посещението на 44 дами от нашия дистрикт в Дания по покана на нашите

приятелки от Д45 беше повече от срещи и красива програма. То беше среща на

хора, които носят ИУ в сърцето си. Дните ни бяха изпълнени с нови места,

впечатления, разговори и усмивки – от Билунд и ЛЕГО ХАУС, през Хернинг и

Рингкьобинг, до Силкеборг и брега на Северно море. Докоснахме се до

датската култура, история, изкуство и образование, но най-ценното остана извън

програмата – времето, прекарано заедно.

Имаше дълги разговори около масата, споделяне на проекти, много смях и онези

малки мигове, които не могат да бъдат записани в програма, но остават завинаги

в спомените. Припомнихме си първите срещи след подписването на

Меморандума за приятелство между Дистрикт 248 България и Дистрикт 45 Дания –

първите разговори, вълнението и постепенното изграждане на връзката, която

днес наричаме приятелство.

Особено мил момент беше подаряването на картината „Розобер“ на художника

Васил Горанов, изобразяваща българския розобер. Тя предизвика у дамите от

Дания топли спомени и сякаш ги върна към България – към красотата на розовите

полета и незабравимия аромат на Розовата долина.

Размяната на подаръци и знаци на ИУ беше един от най-трогателните моменти. В

тях имаше символика, благодарност и обич. Имаше сърдечни прегръдки, в които

сякаш се събраха всички думи, които понякога не успяваме да кажем.

В последната ни вечер вече бяхме хора, които са споделили нещо истинско и

което ще продължи да ни свързва и след края на пътуването. Тази среща ни

припомни, че един подпис под Меморандум може да бъде началото на нещо

много по-голямо – на приятелство, което времето не разделя, а прави още по-

ценно.

И когато дойде време да се разделим, остана усещането за споделен път, за

благодарност и за обещание да продължим напред заедно.

И едно послание, което събира всичко в думите: „Инър Уийл завинаги!“

Защото някои пътувания приключват с прибирането у дома. А приятелствата,

които създаваме по пътя, остават завинаги.

Марияна Стоева

Чеърмен Д248 БЪЛГАРИЯ

2026-2027

ПЕТА ПОРЕДНА СРЕЩА НА 

Д45 ДАНИЯ И Д248 БЪЛГАРИЯ



България и Варна заслужиха високата чест да бъдат домакини на 22-

рата Европейска Инър Уийл среща, която ще се проведе от 24 до 28

септември 2027 година. Успехът бе постигнат по време на тазгодишния

форум в Измир, организиран за Националните президенти и

Националните представители на европейските страни и Дистрикти на

Интернешънъл Инър Уийл.

Българската делегация в Измир бе в състав: Националният президент

(НП) Росица Йорданова и паст чеърмените Нели Братоева и Янислава

Илиева. Нашата кандидатура бе представена чрез емоционално

изказване и 6-минутен видеоклип, рекламиращ морската столица,

опитът ни в мащабни международни форуми, избрания за събитието

хотел „Черно море“ и съвместната ангажираност на трите варненски

клуба. Презентацията предизвика силни аплодисменти и засилен

интерес към химна на българския ИУ.

Изказваме нашата огромна благодарност към дамите от

Организационния комитет, които с всеотдайния си труд и сърце

постигнаха този прекрасен резултат: Росица Йорданова (НП 2025–

2027), Нели Братоева (ПБД 2015–2017), Янислава Илиева (ПБД 2019–

2021), Живка Стоянова (ПБД 2017–2019) и Елена Захариева (ПБД 2021–

2023). 

Подготовката на 22-та ЕИУ среща във Варна започва веднага.

МЕЖДУНАРОДНИ ИНЪР УИЙЛ

СЪБИТИЯ ПРЕЗ ПЕРИОДА С

УЧАСТИЕТО НА Д248: 

21-ВА ЕВРОПЕЙСКА ИНЪР УИЙЛ

СРЕЩА, 24 - 27 СЕПТЕМВРИ 2026 Г.,

ИЗМИР, ТУРЦИЯ



МЕЖДУНАРОДНИ ИНЪР УИЙЛ

СЪБИТИЯ ПРЕЗ ПЕРИОДА С

УЧАСТИЕТО НА Д248: 

21-ВА ЕВРОПЕЙСКА ИНЪР УИЙЛ

СРЕЩА, 24 - 27 СЕПТЕМВРИ 2026 Г.,

ИЗМИР, ТУРЦИЯ



 Основни акценти от работната програма в Измир:

Кампанията "Orange the world": голяма част от лекциите са били

посветени на предстоящата кампания. Делегатите са обсъдили

глобалната инициатива срещу насилието над жени и са споделили

разнообразни идеи за проекти, които клубовете в Европа ще

реализират.

Промени в Конституцията за предстоящия Световен конвент: бил е

представен списък на допуснатите до гласуване на Конвента

предложения, като голяма част от европейските инициативи са

отпаднали. Време за дискусии и обща стратегия не е било

предвидено. 

Българското предложение за изменение на Конституцията също е

отпаднало. Мотивът на МУТ, който е бил представен на

Европейската ИУ среща е, че то препокрива сходно швейцарско

предложение, което се очаква да бъде допуснато до гласуване по

време на Конвента.

МЕЖДУНАРОДНИ ИНЪР УИЙЛ

СЪБИТИЯ ПРЕЗ ПЕРИОДА С

УЧАСТИЕТО НА Д248: 

21-ВА ЕВРОПЕЙСКА ИНЪР УИЙЛ

СРЕЩА, 24 - 27 СЕПТЕМВРИ 2026 Г.,

ИЗМИР, ТУРЦИЯ



Дистриктен проект “Чети и дари”: До момента на сайта са

представени три активни каузи, които очакват вашата активност за да

бъдат реализирани:

Посади добро , остави зелена следа! Да се вземе участие в

залесяването на терен в Зоопарк Стара Загора, за да се създаде

по-здравословна среда за отглеждане на животните. 

Кредити: 800. Събрани до момента: 700

„Приказни пътеки“ Украсяване с приказни герои на две пътеки от

град Пирдоп до хижа „Паскал“ и от град Златица до хижа „Свещи

плаз“. 

Кредити: 500. Събрани до момента: 360

Път към здравето в МБАЛ – Велики Преслав. Създаване на

Сензорна стая „Път към здравето“: закупуване на смарт телевизор

и информационни табла, които ще показват подходящи

упражнения, приятна музика и полезна информация за билките,

движението и грижата за здравето.

Кредити: 500. Събрани до момента: 60

Дари шанс за живот със „Зелени Балкани“! Да подкрепим

дейността на Спасителен център за диви животни „Зелени

Балкани“ и усилията им да спасяват животни в беда, и да опазват

редки и застрашени видове.  

Кредити: 250. Събрани: 20

Международна кампания на ООН “Orange the world”, подкрепена  от

ИИУ: инициатива е насочена към предотвратяване и елиминиране на

насилието над жени и момичета по целия свят. 16 дни на активизъм,

между 25 ноември (Международен ден за елиминиране на насилието

срещу жените) и 10 декември (Международен ден за правата на

човека). Клубовете от Д248 са поканени да се включат в кампанията! 

НАЦИОНАЛНИ И

МЕЖДУНАРОДНИ 

ИНЪР УИЙЛ КАМПАНИИ: 

ПРЕДСТОЯЩО



НАЦИОНАЛНИ И

МЕЖДУНАРОДНИ 

ИНЪР УИЙЛ КАМПАНИИ: 

ТЕЧЕ АКТИВНА ПОДГОТОВКА ЗА ВКЛЮЧВАНЕ НА ИУ КЛУБОВЕТЕ

В КАМПАНИЯТА НА ООН ЗА ЕЛИМИНИРАНЕ НА НАСИЛИЕТО

СРЕЩУ МОМИЧЕТА И ЖЕНИ “ORANGE THE WORLD” 

25 НОЕМВРИ - 10 ДЕКЕМВРИ 

Дистрикт 248 приканва своите членове

да се включат в световната кампания

срещу насилието над момичета и жени,

като вложат своята креативна женска

енергия и изобретателност. Създайте

уникални и вдъхновяващи местни

инициативи, които да споделите и

направите видими чрез фейсбук

страницата IW For Her Safety.



ДИСТРИКТ 248 

БЪЛГАРИЯ

Бюлетин за юли - август - септември 2026/2027,

по материали от официалния уебсайт на ИИУ, на

Д248, както и по публикации на страниците на Д248 

и клубовете в дистрикта. 

Бюлетина подготви

Мирослава Попова-Кирова

Редактор Д248 
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